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2500 VĐV.

Ngày 01/11 - 02/11/2025.

SỐ LƯỢNG

THỜI GIAN

ĐỊA ĐIỂM

CỰ LY 42km, 21km, 10km, 5km.

Cổng chính Khu Du Lịch Biển Hồ, 

Xã Biển Hồ, Tỉnh Gia Lai.

GIỚI THIỆUI



GIỚI THIỆUI

Trong đó:

5KM: 754 VĐV

10KM: 663 VĐV

21KM: 683 VĐV

42KM: 264 VĐV

Tổng số VĐV đã đăng ký: 2.364 VĐV
(Cập nhật đến hết ngày 10/10/2025)

5KM
32%

10KM
28%

21KM
29%

42KM
11%



GIỚI THIỆUI

Giới tính:

Nam: 1029 VĐV

Nữ: 1335 VĐV NAM
44%

NỮ
56%



GIỚI THIỆUI

DANH SÁCH CÁC TỈNH/ THÀNH PHỐ

Gia Lai 1680

TP Hồ Chí Minh 210 Đồng Tháp 14

Đắk Lắk 127 Tây Ninh 13

Quảng Ngãi 109 Quảng Trị 6

Khánh Hòa 58 Vĩnh Long 6

Đà Nẵng 43 Thừa Thiên Huế 5

Lâm Đồng 28 Cà Mau 5

Hà Nội 18 Cần Thơ 5

Đồng Nai 17 Các tỉnh khác 20

TỔNG 2.364

Giải chạy đã thu hút nhiều vận động viên 

đến từ 27 tỉnh thành khác nhau trong cả 

nước. Trong đó tỉnh Gia Lai  chiếm 71%, 

tiếp đến là TP. Hồ Chí Minh, Đắk Lắk, Quảng 

Ngãi, Khánh Hòa, Đà Nẵng, Lâm Đồng, Hà Nội,…



GIỚI THIỆUI

DANH SÁCH CÁC QUỐC GIA

Việt Nam 2.355

Japan 4

Belgium 1

China 1

Germany 1

Malaysia 1

New Zealand 1

TỔNG 2.364

Giải chạy đã thu hút 2.355 VĐV từ 

trong nước và 09 VĐV đến từ 

nước ngoài (Nhật Bản, Bỉ, Trung 

Quốc, Đức, Malaysia và New 

Zealand).



GIỚI THIỆUI



SƠ ĐỒ ĐƯỜNG CHẠYII

Tôn Đức Thắng (xuất phát) -> Đi thẳng Tôn Đức Thắng -> Rẽ 
phải vào Ký Con -> Đi thẳng đường vòng quanh Biển Hồ -> Rẽ 
phải vào Lê Văn Sỹ -> Rẽ trái vào Đập Nghĩa Hưng -> Đi thẳng 
đường Hàng thông trăm tuổi -> Rẽ trái vào đường đi ngang 
chùa Bửu Minh -> Rẽ phải đường đi ngang Đồi chè (thời Pháp) 
-> Rẽ trái đường đi ngang Nhà Thờ Công giáo Plei Nhing -> Rẽ 
phải vào Cánh Đồng Ngô Sơn -> Rẽ trái vào đường lên Núi Lửa 
Chư Đăng Ya -> Rẽ trái vào Đường hoa dã quỳ ->  Rẽ trái tại 
ngã ba Cửa Hàng Xăng Đầu Tiến Vôi Ninh Bình -> Rẽ phải tại 
Nhà văn hóa Làng Ia Gri, đi ngang qua Nhà Rông Chư Đăng Ya -
> Rẽ phải chạy một vòng núi lửa Chư Đăng Ya -> Rẽ phải 
đường đi ngang Nhà Rông Chư Đăng Ya -> Rẽ phải tại Nhà văn 
hóa Làng Ia Gri -> Rẽ phải tại Công ty TNHH Highlands Gia Lai 
-> Rẽ phải đường lên núi Chư Nâm -> Chạy theo đường mòn 
hướng về Đập Tân Sơn -> Đi thẳng qua Đập Tân Sơn -> Rẽ trái 
đường về Nghĩa Hưng -> Rẽ phải đường đi ngang Đồi chè (thời 
Pháp) -> Rẽ trái đường đi ngang chùa Bửu Minh -> Rẽ phải vào 
Đường Hàng thông trăm tuổi -> Đi thẳng Đập Nghĩa Hưng -> 
Rẽ trái vào Lê Văn Sỹ -> Đi thẳng qua Cầu Treo -> Rẽ phải vào 
Phó Đức Chính -> Rẽ phải vào đường mòn Biển Hồ (đường bê 
tông) -> Rẽ trái đường ra cổng Biển Hồ -> Rẽ trái Tôn Đức 
Thắng -> Tôn Đức Thắng (về đích).

CỰ LY 42 KM



SƠ ĐỒ ĐƯỜNG CHẠYII

CỰ LY 21 KM
Tôn Đức Thắng (xuất phát) -> Đi thẳng Tôn Đức Thắng 
-> Rẽ phải vào Ký Con -> Đi thẳng đường vòng quanh 
Biển Hồ -> Rẽ phải vào Lê Văn Sỹ -> Rẽ trái vào Đập 
Nghĩa Hưng -> Đi thẳng đường Hàng thông trăm tuổi 
-> Rẽ trái vào đường đi ngang chùa Bửu Minh -> Rẽ 
phải đường đi ngang Đồi chè (thời Pháp) -> Quay đầu 
tại Km 10.7 -> Đi thẳng đường đi ngang Đồi chè (thời 
Pháp) -> Rẽ trái đường đi ngang chùa Bửu Minh -> Rẽ 
phải vào Đường Hàng thông trăm tuổi -> Đi thẳng Đập 
Nghĩa Hưng -> Rẽ trái vào Lê Văn Sỹ -> Đi thẳng qua 
Cầu Treo -> Rẽ phải vào Phó Đức Chính -> Rẽ phải vào 
đường mòn Biển Hồ (đường bê tông) -> Rẽ trái đường 
ra cổng Biển Hồ -> Rẽ trái Tôn Đức Thắng -> Tôn Đức 
Thắng (về đích).



SƠ ĐỒ ĐƯỜNG CHẠYII

CỰ LY 10 KM
Tôn Đức Thắng (xuất phát) -> Đi thẳng Tôn Đức 
Thắng -> Rẽ phải vào Ký Con -> Đi thẳng đường 
vòng quanh Biển Hồ -> Rẽ phải vào Lê Văn Sỹ -> 
Rẽ trái vào Đập Nghĩa Hưng -> Quay đầu tại Km 
5.4 -> Đi thẳng Đập Nghĩa Hưng -> Rẽ trái vào Lê 
Văn Sỹ -> Đi thẳng qua Cầu Treo -> Rẽ phải vào 
Phó Đức Chính -> Rẽ phải vào đường mòn Biển 
Hồ (đường bê tông) -> Rẽ trái đường ra cổng 
Biển Hồ -> Rẽ trái Tôn Đức Thắng -> Tôn Đức 
Thắng (về đích).



SƠ ĐỒ ĐƯỜNG CHẠYII

CỰ LY 05 KM
Tôn Đức Thắng (xuất phát) -> Đi thẳng Tôn Đức 
Thắng -> Rẽ trái vào Trần Huy Liệu -> Rẽ trái vào 
Tản Đà -> Rẽ trái vào Hàn Thuyên -> Rẽ phải vào 
đường làng hướng về Công ty Cổ Phàn Cáp Nước 
Sài Gòn Pleiku (đường bê tông) -> Rẽ trái vào 
Phó Đức Chính -> Rẽ phải vào đường mòn Biển 
Hồ (đường bê tông) -> Rẽ trái đường ra cổng 
Biển Hồ -> Rẽ trái Tôn Đức Thắng -> Tôn Đức 
Thắng (về đích).



QUY ĐỊNH GIẢI CHẠYIII

1. Đối tượng tham dự:

Vận động viên là công dân Việt Nam, người nước ngoài đảm bảo các quy định về độ tuổi, sức khỏe và các quy định
khác của Ban tổ chức được đăng ký tham gia giải chạy.

Vận động viên chịu trách nhiệm về thông tin cá nhân khi đăng ký cũng như sức khỏe của mình trong suốt thời gian
tham gia giải đấu.

2. Đối tượng không được tham dự giải:

Các vận động viên không đảm bảo sức khỏe để chạy, đặc biệt có tiền sử về bệnh tim mạch, hô hấp.

Các vận động viên không chấp hành các quy định và thời gian thi đấu của Ban tổ chức sẽ loại ra VĐV đó và không
hoàn lại kinh phí đăng ký tham gia giải.

3. Điều kiện tham dự:

Vì lí do an toàn, tất cả các VĐV tham gia có trách nhiệm tuân thủ quy định về độ tuổi (tính vào ngày tổ chức giải chạy 
02/11/2025).

• Cự ly 42km: Vận động viên từ 18 tuổi trở lên.

• Cự ly 21km: Vận động viên từ 16 tuổi trở lên.

• Cự ly 10km: Vận động viên từ 12 tuổi trở lên.

• Cự ly 5km: Vận động viên từ 10 tuổi trở lên.



QUY ĐỊNH GIẢI CHẠYIII

3. Điều kiện tham dự:

- Tất cả các VĐV tham gia dưới 18 tuổi tính đến ngày 02/11/2025 phải có sự xác nhận của người bảo hộ hoặc
cha mẹ. Người bảo hộ hoặc cha mẹ phải ký vào Biên bản miễn trừ trách nhiệm trước khi tham gia sự kiện.
Ban tổ chức có quyền từ chối quyền thi đấu đối với các vận động viên chưa hoàn thành đơn xác nhận có chữ
ký của người bảo hộ hoặc cha/mẹ.

- VĐV phải ký tên vào giấy miễn trừ trách nhiệm trước khi tham gia, đây là 1 phần của quy trình đăng ký.

- Vé tham dự và vật dụng kèm theo không được hoàn lại tiền trong bất kì trường hợp nào.

- Số báo danh thi đấu (BIB) dành riêng cho mỗi người tham dự và không thể thay đổi.

- Việc tự ý mua bán và/hoặc chuyển nhượng số báo danh thi đấu (BIB) bị nghiêm cấm, kết quả cuộc đua hay
kết quả bốc thăm trúng thưởng (nếu có) sẽ không được công nhận khi bị phát hiện người chạy sai tên, sai bib,
sai thông tin đã đăng ký.



4. Thời gian thi đấu

Ngày Cự ly Thời gian xuất phát COT Thời gian kết thúc

02/11/2025

42 Km 03:00 10 tiếng 13:00

21 Km 04:30 4 tiếng 30 phút 09:00

10 Km 05:30 3 tiếng 08:30

5 Km 05:45 2 tiếng 07:45

- VĐV phải có mặt tại khu vực xuất phát trong thời gian quy định của BTC.

- VĐV có mặt muộn quá 15 phút sau giờ xuất phát sẽ không được vào khu vực xuất phát, và bị tính DNS (Did not 

start - Không xuất phát).

- Mọi VĐV thi đấu đều phải hoàn thành quãng đường trong thời gian giới hạn (cut-off time) quy định.

- Những VĐV không hoàn thành từng chặng trong cut-off time sẽ bị tính không hoàn thành cuộc đua. Những VĐV 

này sẽ bị đóng dấu DNF (Did not finish - Không hoàn thành) lên bib hoặc bị thu bib và buộc phải rời khỏi đường 

đua, không được nhận huy chương (đối với tất cả các cự ly) và áo finisher (đối với cự ly 21km và 42km) hoàn 

thành cuộc đua.

QUY ĐỊNH GIẢI CHẠYIII



5. Thời gian giới hạn từng chặng áp dụng riêng đối với cự ly 42km và 21km

CỰ LY 42KM Mốc KM Mốc thời gian COT Mô tả

Xuất phát KM 0.0 03:00

Trạm nước số 08 KM 17.0 06:30 3 tiếng 30 phút

Trạm nước số 10 KM 26.0 08:45 5 tiếng 45 phút

Trạm nước số 12 KM 33.0 10:30 7 tiếng 30 phút

Trạm nước số 13 KM 39.5 12:00 9 tiếng

Đích KM 43.7 13:00 10 tiếng

QUY ĐỊNH GIẢI CHẠYIII

CỰ LY 21KM Mốc KM Mốc thời gian COT Mô tả

Xuất phát KM 0.0 04:30

Trạm nước số 06 KM 10.7 06:45 2 tiếng 15 phút

Đích KM 21.1 09:00 4 tiếng 30 phút



STT NỘI DUNG THỜI GIAN THỰC HIỆN ĐỊA ĐIỂM

KHU VỰC EXPO

1 Thời gian nhận bàn giao mặt bằng 08h00 ngày 30/10

Cổng chính Khu Di tích Thắng cảnh 
Biển Hồ, Xã Biển Hồ, Tỉnh Gia Lai

2 Thi công các hạng mục POSM
08h00 ngày 30/10 -
20h00 ngày 31/10

3 Thời gian tháo dỡ
14h00 ngày 02/10 -
20h00 ngày 02/11

4 Thời gian trả mặt bằng 07h00 ngày 03/11

KHU VỰC XUẤT PHÁT/VỀ ĐÍCH

1 Thời gian nhận bàn giao mặt bằng 22h00 ngày 01/11

Đường Tôn Đức Thắng, Xã Biển Hồ, 
Tỉnh Gia Lai (Đoạn từ cổng chính Khu 
di tích Thắng cảnh Biển Hồ đến 169 
Tôn Đức Thắng)

2 Thi công cổng xuất phát, về đích
22h00 ngày 01/11 đến 

01h00 ngày 02/11

3 Thời gian bảo vệ cổng xuất phát, về đích 01h00 – 13h00 ngày 02/11

4 Thời gian tháo dỡ 13h00 - 14h00 ngày 02/11

5 Thời gian trả mặt bằng 14h00 ngày 02/11

PHƯƠNG ÁN THI CÔNGIV



1. Mô tả

- Leader: là những người có kinh nghiệm làm trong các giải chạy, lên kế hoạch cho từng vị trí cụ thể.

- Crew: là những người có kinh nghiệm làm trong các giải chạy, quản lý các nhóm tình nguyện viên.

- Cộng tác viên (CTV): Bao gồm lực lượng sinh viên, đoàn viên trên địa bàn và các khu vực lân cận yêu thích 

công việc hỗ trợ giải chạy.

- Ngoài ra, sẽ có một lực lượng nhân sự khác như logistic, timing sẽ đảm nhiệm các vai trò quan trọng khác 

của giải.

2. Thông tin nhân sự: Tổng nhân sự hỗ trợ cho giải dự kiến là 319 người bao gồm tất cả các vị trí.

➢ Ngày 31/10/2025: 18 người

➢ Ngày 01/11/2025: 58 người

➢ Ngày 02/11/2025: 243 người

PHƯƠNG ÁN NHÂN SỰV



Thời gian Nội dung Ghi chú

15/10/2025 Mở form đăng ký tuyển Crew VR365

15/10/2025 Mở form đăng ký tuyển CTV VR365

25/10/2025 Đóng form đăng ký tuyển

26/10/2025 Lập group zalo tổng và zalo riêng từng team

26/10/2025 Họp team crew vận hành giải Online

29/10/2025 Họp team CTV vận hành giải Online

30/10/2025 Chuẩn bị

08:00 - 09:00
Các crew báo cáo số lượng CTV thực tế của team mình 
và vận động trong group kêu gọi thêm nếu thiếu

09:00 – 17:00 Crew các team vận hành khảo sát đường chạy thực tế

3. Kế hoạch tập huấn

PHƯƠNG ÁN NHÂN SỰV



STT Tổ Mô tả Leader Crew Khác
CLB

Gia Lai
CTV

Khung giờ 
làm việc

Thời gian 
tập trung

TỔNG 4 26 86 29 174

A. NGÀY 31/10/2025 - PRE EXPO DAY 0 0 8 10 0

1 Kho (nam)
Tiếp nhận và quản lý vật phẩm của giải 
(kho expo và kho đường chạy)

2 07h00 - 19h00 06h30

2 Hậu cần expo
Hỗ trợ bốc hàng nhà tài trợ + setup 
layout phát racekit

4 07h00 - 19h00 06h30

3 Pre Race kit Chuẩn bị race kit các cự ly 10 13h00 - 19h00 12h30

4
Bảo vệ trực 
đêm kho

Bảo vệ vật phẩm, hàng hoá 2
19h00 ngày 

31/10 - 07h00 
ngày 01/11

18h30

4. Phân bổ nhân sự

PHƯƠNG ÁN NHÂN SỰV



STT Tổ Mô tả Leader Crew Khác
CLB

Gia Lai
CTV

Khung giờ 
làm việc

Thời gian 
tập trung

TỔNG 4 26 86 29 174

B. NGÀY 01/11/2025 - EXPO DAY 0 0 39 19 0

I. KHU VỰC SỰ KIỆN 0 0 9 19 0

1 Kho (nam)
Tiếp nhận và quản lý vật phẩm của giải 
(kho expo và kho đường chạy)

2 07h00 - 19h00 06h30

2 Hậu cần expo
Hỗ trợ nhận hàng từ nhà tài trợ + hỗ trợ 
khu vực racekit

4 07h00 - 19h00 06h30

3 Racekit Phát racekit các cự ly 19 08h00 - 18h00 06h30

4
Bảo vệ trực trạm
nước (nam)

Bảo vệ vật phẩm, hàng hoá các trạm 
tiếp nước expo (15 người)

1
17h00 ngày 01/11 -
01h00 ngày 02/11

16h30

5
Bảo vệ trực đêm
kho

Bảo vệ vật phẩm, hàng hoá 2
19h00 ngày 01/11 -
01h00 ngày 02/11

18h30

II. ĐƯỜNG CHẠY 0 0 30 0 0

1 Logistics (nam)
Vận chuyển vật phẩm đường chạy, tiếp 
nước ra vị trí chỉ định

15 08h00 - 18h00 07h30

2
Bảo vệ trực trạm 
nước (nam)

Bảo vệ vật phẩm, hàng hoá các trạm 
tiếp nước trên đường chạy (15 người)

15
09h00 ngày 01/11 -
02h00 ngày 02/11

08h30

PHƯƠNG ÁN NHÂN SỰV



STT Tổ Mô tả Leader Crew Khác
CLB

Gia Lai
CTV

Khung giờ 
làm việc

Thời gian 
tập trung

TỔNG 4 26 86 29 174

C. NGÀY 02/11/2025 - RACE DAY 4 26 39 0 174

I. KHU VỰC SỰ KIỆN 2 8 9 0 52

1 Kho (nam)
Tiếp nhận và quản lý vật phẩm của giải 
(kho expo và kho đường chạy)

2 00h00 - 14h00 00h00

2 Hậu cần expo
Hỗ trợ setup khu vực vạch đích, giữ đồ, 
sân khấu,...

1 4 00h00 - 14h00 00h00

3
Hậu cần nhân 
sự

Quản lý nhân sự, công tác ăn uống, đi 
lại của nhân sự hỗ trợ giải

1 00h00 - 13h00 00h00

4 Giữ đồ Giữ đồ cho VĐV tham gia giải chạy 1 10 02h30 - 13h00 01h00

5 Sân khấu
Hỗ trợ trao giải, bế mạc.
Trước 08h00, hỗ trợ căng dây Start/ 
Finish

1 4 02h30 - 13h00 01h00

4. Phân bổ nhân sự

PHƯƠNG ÁN NHÂN SỰV



STT Tổ Mô tả Leader Crew Khác
CLB

Gia Lai
CTV

Khung giờ 
làm việc

Thời gian 
tập trung

TỔNG 4 26 86 29 174

C. NGÀY 02/11/2025 - RACE DAY 4 26 39 0 174

I. KHU VỰC SỰ KIỆN 2 8 9 0 52

6 Start/ Finish
Điều phối an ninh khu vực cổng Start/ 
Finish

1

2 12 02h30 - 13h00 01h00

7
Phát huy 
chương

Phát huy chương các cự ly 1 10 02h30 - 13h00 01h00

8
Phát áo 
finisher

Phát áo hoàn thành cự ly 21km, 42km 1 4 02h30 - 13h00 01h00

9 Tiếp nước
Tiếp nước, dinh dưỡng khu vực sự 
kiện cho VĐV sau khi về đích

1 10 02h30 - 13h00 01h00

10
Hệ thống tính 
giờ

Trực thảm chip cổng xuất phát về đích 2 02h30 - 13h00 01h00

11 Y tế vạch đích
Nhân viên y tế trực tại lều y tế khu vực 
sự kiện và cổng Start/ Finish

3 03h00 - 13h00 02h30

4. Phân bổ nhân sự
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STT Tổ Mô tả Leader Crew Khác
CLB

Gia Lai
CTV

Khung giờ 
làm việc

Thời gian 
tập trung

TỔNG 4 26 86 29 174

C. NGÀY 02/11/2025 - RACE DAY 4 26 39 0 174

II. ĐƯỜNG CHẠY 2 18 30 0 122

1
An ninh đường 
chạy

Điều phối, chỉ đường và phối hợp cùng 
công an hỗ trợ an toàn cho VĐV

1 9 5 67 02h30 - 13h00 01h00

2 Tiếp nước Tiếp nước ở các trạm trên đường chạy 7 46 02h30 - 13h00 01h00

3 Hậu cần media Chở NAG chụp ảnh trên đường chạy 2 02h30 - 13h00 01h00

4
Hệ thống tính 
giờ

Trực thảm chip trên đường chạy 
(07 điểm đặt)

7 02h30 - 13h00 01h00

5 Sweeper Đi chốt đoàn cự ly 42km 2 03h00 - 13h00 02h30

6
Y tế đường 
chạy

Nhân viên y tế trực tại các trạm y tế 
trên đường chạy

10 03h00 - 13h00 02h30

7 Logistic
Thu gom, vận chuyển các vật phẩm 
đường chạy, tiếp nước về lại khu vực 
sự kiện sau khi kết thúc

1 15 07h00 - 14h00 06h30

4. Phân bổ nhân sự

PHƯƠNG ÁN NHÂN SỰV



Ngày STT Tuyến đường Mô tả Làn đường Thời gian Lý do

1/11/2025 1 Tôn Đức Thắng
Đoạn từ Cổng chính Khu di tích 
Thắng cảnh Biển Hồ đến 169 Tôn 
Đức Thắng

Toàn bộ làn bên phải
(sát Biển Hồ)

22:00 - 23:59
Thi công cổng xuất phát/ 
về đích và lắp đặt hệ 
thống tính giờ

2/11/2025

2 Tôn Đức Thắng
Đoạn từ Cổng chính Khu di tích
Thắng cảnh Biển Hồ đến 169 Tôn 
Đức Thắng

Toàn bộ làn bên phải
(sát Biển Hồ)

00:00 - 14:00 Khu vực sự kiện

3 Tôn Đức Thắng
Đoạn từ Cổng chính Khu di tích
Thắng cảnh Biển Hồ đến Ký Con

Toàn bộ làn bên phải
(sát Biển Hồ)

01:30 – 06:00
Tuyến đường chạy cự ly 
42km, 21km & 10km

4 Tôn Đức Thắng
Đoạn từ 169 Tôn Đức Thắng đến 
Trần Huy Liệu

Toàn bộ làn bên phải
(sát Biển Hồ)

05:30 – 06:15
Tuyến đường chạy cự ly 
5km

5 Trần Huy Liệu Đoạn từ Tôn Đức Thắng đến Tản Đà Toàn bộ đường 05:30 – 06:30
Tuyến đường chạy cự ly
5km

6 Tản Đà
Đoạn từ Trần Huy Liệu đến Hàn
Thuyên

Toàn bộ đường 05:30 – 06:35
Tuyến đường chạy cự ly 
5km

7 Hàn Thuyên
Đoạn từ Tản Đà đến Đường không
tên

Toàn bộ đường 05:30 – 06:35
Tuyến đường chạy cự ly
5km

8 Đường không tên
Đoạn từ Hàn Thuyên đến Đường đi
ngang Công ty Cổ phần Cấp nước
Pleiku Sài Gòn

Toàn bộ đường 05:30 – 06:45
Tuyến đường chạy cự ly
5km

PHƯƠNG ÁN PHÂN LUỒNG GIAO THÔNGVI



Ngày STT Tuyến đường Mô tả Làn đường Thời gian Lý do

2/11/2025

9
Đường đi ngang Công 
ty Cổ phần Cấp nước
Pleiku Sài Gòn

Đoạn từ Đường không tên đến Phó
Đức Chính

Toàn bộ đường 05:30 – 06:55
Tuyến đường chạy cự ly 
5km

10 Phó Đức Chính
Đoạn từ Hàn Thuyên đến Km 2.0 của 
cự ly 5km

Toàn bộ đường 05:30 – 07:00
Tuyến đường chạy cự ly
5km

11 Ký Con
Đoạn từ Tôn Đức Thắng đến Đường 
vòng quanh Biển Hồ

Toàn bộ đường 02:30 – 06:15
Tuyến đường chạy cự ly
42km, 21km & 10km

12
Đường vòng quanh
Biển Hồ

Đoạn từ Ký Con đến Lê Văn Sỹ Toàn bộ đường 02:30 - 06:30
Tuyến đường chạy cự ly 
42km, 21km & 10km

13 Lê Văn Sỹ
Đoạn từ đường vòng quanh Biển Hồ
đến ngã ba Đập Nghĩa Hưng

Toàn bộ đường 02:30 - 06:45
Tuyến đường chạy cự ly 
42km, 21km & 10km

14
Đường Đập Nghĩa 
Hưng

Đoạn trên Đập Nghĩa Hưng từ Lê Văn 
Sỹ chạy qua bên kia đập

Toàn bộ làn bên phải 02:30 – 11:45
Tuyến đường chạy cự ly
42km, 21km & 10km

15
Đường vào Hàng 
thông trăm tuổi

Đoạn từ Đập Nghĩa Hưng vào Ngã tư 
Hàng thông trăm tuổi (gần Bửu Minh 
Cổ Tự)

Toàn bộ đường 02:30 - 11:40
Tuyến đường chạy cự ly
42km & 21km

PHƯƠNG ÁN PHÂN LUỒNG GIAO THÔNGVI



Ngày STT Tuyến đường Mô tả Làn đường Thời gian Lý do

2/11/2025

16
Đường đi ngang Đồi chè 
(thời Pháp)

Đoạn từ Ngã tư Hàng thông trăm tuổi đến Ngã ba 
lên Đập Tân Sơn

Toàn bộ đường 02:30 - 12:15
Tuyến đường chạy cự 
ly 42km & 21km

17
Đoạn từ Ngã ba lên Đập Tân Sơn đến điểm quay 
đầu cự ly 21km

Toàn bộ đường 02:30 - 07:05
Tuyến đường chạy cự 
ly 42km & 21km

18
Đường đi ngang Nhà thờ
Công giáo Plei Nhing

Đoạn từ điểm quay đầu cự ly 21km đến Đường ra
cánh đồng Ngô Sơn

Toàn bộ đường 02:30 - 05:40
Tuyến đường chạy cự 
ly 42km

19
Đường đi ngang Cánh 
Đồng Ngô Sơn

Đoạn tù Đường đi ngang Nhà thờ Công giáo Plei 
Nhing đến Đường lên Núi Lửa Chư Đăng Ya

Toàn bộ đường 02:30 - 06:25
Tuyến đường chạy cự 
ly 42km

20
Đường lên Núi Lửa Chư
Đăng Ya

Đoạn từ Đường đi ngang Cánh Đồng Ngô Sơn đến 
Đường hoa dã quỳ

Toàn bộ đường 02:30 - 07:00
Tuyến đường chạy cự 
ly 42km

21 Đường hoa dã quỳ
Đoạn từ Đường lên Núi Lửa Chư Đăng đến ngã ba 
Cửa Hàng Xăng Đầu Tiến Vôi Ninh Bình

Toàn bộ đường 02:30 - 07:20
Tuyến đường chạy cự 
ly 42km

22
Đường Cửa Hàng Xăng
Đầu Tiến Vôi Ninh Bình

Đoạn từ ngã ba Cửa Hàng Xăng Đầu Tiến Vôi Ninh 
Bình đến Đường đi ngang Nhà rông Chư Đăng Ya

Toàn bộ đường 02:30 - 07:25
Tuyến đường chạy cự 
ly 42km

24
Đường đi ngang Nhà
rông Chư Đăng Ya

Đoạn từ Đường Cửa Hàng Xăng Dầu Tiến Vôi 
Ninh Bình đến Đường vòng quanh Núi Lửa Chư 
Đăng Ya

Toàn bộ đường 02:30 - 08:30
Tuyến đường chạy cự
ly 42km

PHƯƠNG ÁN PHÂN LUỒNG GIAO THÔNGVI



Ngày STT Tuyến đường Mô tả Làn đường Thời gian Lý do

2/11/2025

25
Đường vòng quanh Núi 
Lửa Chư Đăng Ya

Một vòng quanh Núi Lửa Chư Đăng Ya Toàn bộ đường 02:30 - 08:15
Tuyến đường chạy cự ly 
42km

26
Đường Cửa Hàng Xăng 
Đầu Tiến Vôi Ninh Bình

Đoạn từ Đường đi ngang Nhà rông Chư Đăng Ya 
đến Đường lên Núi Chư Nâm

Toàn bộ đường 02:30 - 08:40
Tuyến đường chạy cự ly 
42km

27 Đường lên Núi Chư Nâm
Đoạn từ Đường đi ngang Nhà rông Chư Đăng Ya 
đến Đường Đập Tân Sơn

Toàn bộ đường 02:30 - 10:00
Tuyến đường chạy cự ly 
42km

28 Đường Đập Tân Sơn
Đoạn từ Đường lên Núi Chư Nâm đến Đường xã 
Nghĩa Hưng cũ

Toàn bộ làn bên 
phải

02:30 - 10:10
Tuyến đường chạy cự ly 
42km

29 Đường xã Nghĩa Hưng cũ Đoạn từ Đường Đập Tân Sơn đến Km 34.3
Toàn bộ làn bên 
phải

02:30 - 11:00
Tuyến đường chạy cự ly 
42km

30 Lê Văn Sỹ Đoạn từ Đập Nghĩa Hưng đến Phó Đức Chính
Toàn bộ làn bên 
phải

02:30 – 11:50
Tuyến đường chạy cự ly
42km, 21km & 10km

31 Phó Đức Chính
Đoạn từ Lê Văn Sỹ đến ngã ba vào Đường vòng
quanh Biển Hồ

Toàn bộ làn bên 
phải

02:30 - 12:00
Tuyến đường chạy cự ly 
42km, 21km & 10km

32
Đường vòng quanh Biển 
Hồ

Đoạn từ Lê Văn Sỹ đến đường nhựa lớn trong
Biển Hồ

Toàn bộ đường 02:30 - 12:40
Tuyến đường chạy cự ly 
42km, 21km, 10km & 5km

33 Đường nội khu Biển Hồ
Đoạn từ ngã ba đường mòn rẽ trái ra lại cổng
chính Khu Du Lịch Biển Hồ

Toàn bộ đường 02:30 - 12:50
Tuyến đường chạy cự ly
42km, 21km, 10km & 5km

PHƯƠNG ÁN PHÂN LUỒNG GIAO THÔNGVI



1. Phương án đảm bảo trật tự an ninh khu vực sự kiện:

➢ Từ 22h00 ngày 01/11/2025 đến 13h00 ngày 02/11/2025: Nhờ công an Tỉnh bố trí lực lượng đứng tại chốt 

số 169 Tôn Đức Thắng để hướng dẫn các phương tiện lưu thông đi từ hướng Phạm Hùng xuống rẽ trái qua 

làn khác, không đi vào khu vực sự kiện, đảm bảo công tác thi công và set up cổng xuất phát/ về đích cũng như 

khu vực sự kiện trong thời gian diễn ra giải chạy.

2. Phương án đảm bảo an ninh trên đường chạy:

➢ Tuỳ từng cung đường cụ thể, sẽ khoá đường hoặc đóng mở mềm, phân luồng giao thông bằng hàng cọc nón và

căng dây cảnh báo. 

PHƯƠNG ÁN AN NINHVII



2. Phương án đảm bảo an ninh trên đường chạy 

PHƯƠNG ÁN AN NINHVII

Cọc nón (Cao 50cm): Dùng để cảnh báo mềm giao thông tại các nút giao cắt trên đường chạy (ngã ba, ngã tư,…) 

và phân làn đường chạy chiều đi, chạy về cho các VĐV.



- Dây an ninh cảnh báo (70m/cuộn): Nối các cọc nón lại với nhau để đảm 

bảo an toàn đường chạy cho VĐV.

- Gậy phát quang: Được dùng cho CTV chỉ đường và hỗ trợ điều tiết giao 

thông tại các ngã ba, ngã tư,.....

- Cộng tác viên sẽ được phân bổ tại các nút giao cắt, mặc 

áo phản quang và gậy phát sáng để hỗ trợ phân luồng.

- Bảng chỉ đẫn được bố trí tại các nút giao cắt (rẽ trái, rẽ 

phải, đi thẳng,…) để hỗ trợ các VĐV chạy đúng đường. 

- Loa cầm tay được trang bị cho các crew đường chạy và 

các CTV tại các điểm quay đầu.

2. Phương án đảm bảo an ninh trên đường chạy 

PHƯƠNG ÁN AN NINHVII



3. Kế hoạch phân bổ CTV chỉ đường trên đường chạy

- Tổng cộng 60 nút giao cắt lớn nhỏ với 72 CTV xuyên 

suốt trên các tuyến đường chạy của các cự ly nhằm đảm

bảo an toàn cho VĐV.

- Thời gian hỗ trợ của lực lượng CTV từ 01h00 đến 13h00 

ngày 02/11/2025.

PHƯƠNG ÁN AN NINHVII



4. Kế hoạch phân bổ đề xuất cho lực lượng công an/ dân quân

- Ban tổ chức phối hợp với Công an Tỉnh Gia

Lai lên phương án đảm bảo công tác an toàn

trên đường chạy. Kế hoạch phân luồng giao

thông và bố trí lực lượng hỗ trợ tại các chốt

chặn trên đường chạy sẽ triển khai theo kế

hoạch của Công An Tỉnh Gia Lai ban hành.

- Dự kiến có 38 nút giao cắt với 52 đồng chí

công an/ dân quân hỗ trợ trực tại các chốt

giao thông quan trọng trên đường chạy.

Thời gian hỗ trợ từ 02h30 đến 13h00 ngày 

02/11/2025 (tuỳ từng vị trí cụ thể có thể 

kết thúc sớm hơn).

PHƯƠNG ÁN AN NINHVII



4. Kế hoạch phân bổ đề xuất cho lực lượng công an/ dân quân

PHƯƠNG ÁN AN NINHVII

Tên Vị trí Link google map Số lượng

TỔNG CỘNG 52

Đ1 Tôn Đức Thắng - Ký Con https://maps.app.goo.gl/Hzv2TrYvjJqkkqGn8 1

Đ2 Đường ven Biển Hồ - Đường không tên https://maps.app.goo.gl/KEkdqKQhHVueWoqdA 1

Đ3 Đường ven Biển Hồ - Lê Văn Sỹ https://maps.app.goo.gl/7jgWKG7BKYaFiYE8A 1

Đ4 Lê Văn Sỹ - Đập Nghĩa Hưng https://maps.app.goo.gl/aGFgKvDmq9NmAsNr8 2

Đ5 Đường Đập Nghĩa Hưng https://maps.app.goo.gl/iTeRCQWYYVoABaJ4A 1

Đ6 Đường vào Hàng thông trăm tuổi https://maps.app.goo.gl/UPxR3H4VD2TQo7tw6 1

Đ7 Đường Hàng thông trăm tuổi https://maps.app.goo.gl/3viQa2Akkg3oYuL38 2

Đ8 Đường xã Nghĩa Hưng https://maps.app.goo.gl/FFCdZQEgzUgCxfLv7 2

Đ9 Đường Đồi chè Thời Pháp https://maps.app.goo.gl/6pkwMySTqRixgUCW8 2

Đ10 Đường Đồi chè Thời Pháp https://maps.app.goo.gl/D3PyyxnREyNkouWC7 2

https://maps.app.goo.gl/Hzv2TrYvjJqkkqGn8
https://maps.app.goo.gl/KEkdqKQhHVueWoqdA
https://maps.app.goo.gl/7jgWKG7BKYaFiYE8A
https://maps.app.goo.gl/aGFgKvDmq9NmAsNr8
https://maps.app.goo.gl/iTeRCQWYYVoABaJ4A
https://maps.app.goo.gl/UPxR3H4VD2TQo7tw6
https://maps.app.goo.gl/3viQa2Akkg3oYuL38
https://maps.app.goo.gl/FFCdZQEgzUgCxfLv7
https://maps.app.goo.gl/6pkwMySTqRixgUCW8
https://maps.app.goo.gl/D3PyyxnREyNkouWC7


4. Kế hoạch phân bổ đề xuất cho lực lượng công an/ dân quân
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Tên Vị trí Link google map Số lượng

TỔNG CỘNG 52

Đ11 Đường xã Nghĩa Hưng https://maps.app.goo.gl/wQPCwtwjf1rShR7P6 2

Đ12 Đường xã Nghĩa Hưng https://maps.app.goo.gl/J9yv4mPwmaGN1fx79 1

Đ13 Đường ra Cánh Đồng Ngô Sơn - Đường Xã Chư Jôr https://maps.app.goo.gl/SfPRdfDt7FdXdWu29 2

Đ14 Đường Xã Chư Jôr https://maps.app.goo.gl/z9CT64e1oP6pLeMs6 1

Đ15 Đường Xã Chư Đang Ya https://maps.app.goo.gl/KfKc6ceLXJEfYtaq9 1

Đ16 Đường Xã Chư Đang Ya https://maps.app.goo.gl/X2uuGjHVmeAVhFDm8 2

Đ17 Đường Xã Chư Đang Ya https://maps.app.goo.gl/2xWzdiuwsL1bSfZj7 1

Đ18 Đường Xã Chư Đang Ya https://maps.app.goo.gl/23ioiDR4AsTVts5P8 2

Đ19 Đường chân núi lửa Chư Đăng Ya https://maps.app.goo.gl/aAqQGBHSvcqRErJH9 1

Đ20 Đường chân núi lửa Chư Đăng Ya https://maps.app.goo.gl/sqJwLJskpmR2cZ1H6 1

https://maps.app.goo.gl/wQPCwtwjf1rShR7P6
https://maps.app.goo.gl/J9yv4mPwmaGN1fx79
https://maps.app.goo.gl/SfPRdfDt7FdXdWu29
https://maps.app.goo.gl/z9CT64e1oP6pLeMs6
https://maps.app.goo.gl/KfKc6ceLXJEfYtaq9
https://maps.app.goo.gl/X2uuGjHVmeAVhFDm8
https://maps.app.goo.gl/2xWzdiuwsL1bSfZj7
https://maps.app.goo.gl/23ioiDR4AsTVts5P8
https://maps.app.goo.gl/aAqQGBHSvcqRErJH9
https://maps.app.goo.gl/sqJwLJskpmR2cZ1H6


4. Kế hoạch phân bổ đề xuất cho lực lượng công an/ dân quân

PHƯƠNG ÁN AN NINHVII

Tên Vị trí Link google map Số lượng

TỔNG CỘNG 52

Đ21 Đường không tên https://maps.app.goo.gl/J6u5sxR2GrXb2LrKA 1

Đ22 Đường không tên https://maps.app.goo.gl/QtmL2qjPktQkCYfB7 1

Đ23 Đường Đập Tân Sơn https://maps.app.goo.gl/gpBagGUsR3Bme4Kf6 1

Đ24 Đường Đập Tân Sơn https://maps.app.goo.gl/dM6A2syxbhVFjmSy5 1

Đ25 Lê Văn Sỹ - Phó Đức Chính https://maps.app.goo.gl/7dRvW6hhP5WLDHrq8 1

Đ26 Phó Đức Chính - Đường ven Biển Hồ https://maps.app.goo.gl/ZaXyaLH8WfKuUFG98 1

Đ27 Tôn Đức Thắng - Hàn Thuyên https://maps.app.goo.gl/QcFHtso3DFE5S4vF8 2

Đ28 Hàn Thuyên - Trần Huy Liệu https://maps.app.goo.gl/QcFHtso3DFE5S4vF8 2

Đ29 Trần Huy Liệu - Phó Đức Chính https://maps.app.goo.gl/aSU1ZvhduFfrz6Sx8 1

Đ30 Trần Huy Liệu - Phó Đức Chính https://maps.app.goo.gl/f1PncSSYmAaNn6E19 2

https://maps.app.goo.gl/J6u5sxR2GrXb2LrKA
https://maps.app.goo.gl/QtmL2qjPktQkCYfB7
https://maps.app.goo.gl/gpBagGUsR3Bme4Kf6
https://maps.app.goo.gl/dM6A2syxbhVFjmSy5
https://maps.app.goo.gl/7dRvW6hhP5WLDHrq8
https://maps.app.goo.gl/ZaXyaLH8WfKuUFG98
https://maps.app.goo.gl/QcFHtso3DFE5S4vF8
https://maps.app.goo.gl/QcFHtso3DFE5S4vF8
https://maps.app.goo.gl/aSU1ZvhduFfrz6Sx8
https://maps.app.goo.gl/f1PncSSYmAaNn6E19


4. Kế hoạch phân bổ đề xuất cho lực lượng công an/ dân quân

PHƯƠNG ÁN AN NINHVII

Tên Vị trí Link google map Số lượng

TỔNG CỘNG 52

Đ31 Trần Huy Liệu - Tản Đà https://maps.app.goo.gl/KPiE32ZX91m1JbHcA 1

Đ32 Tản Đà - Hàn Thuyên https://maps.app.goo.gl/EjyqLF7ne1fd3VV27 1

Đ33 Hàn Thuyên - Đường không tên https://maps.app.goo.gl/N9LaJsnHACLtZE6A6 1

Đ34 Đường không tên https://maps.app.goo.gl/ZgpUgbbehgaYSbmj9 1

Đ35 Đường không tên - Phó Đức Chính https://maps.app.goo.gl/jgJSeNivJj5eAsFh6 1

Đ36 Phó Đức Chính - - Đường mòn vào Đường ven Biển Hồ https://maps.app.goo.gl/6k9AZ9AkwQe3YZA48 1

Đ37 Đường ven Biển Hồ https://maps.app.goo.gl/WCnemG2rj3uBjgbc9 2

Đ38 Tôn Đức Thắng - Cổng Chính Biển Hồ https://maps.app.goo.gl/x2LwgaaA6AWAtpnt7 2

https://maps.app.goo.gl/KPiE32ZX91m1JbHcA
https://maps.app.goo.gl/EjyqLF7ne1fd3VV27
https://maps.app.goo.gl/N9LaJsnHACLtZE6A6
https://maps.app.goo.gl/ZgpUgbbehgaYSbmj9
https://maps.app.goo.gl/jgJSeNivJj5eAsFh6
https://maps.app.goo.gl/6k9AZ9AkwQe3YZA48
https://maps.app.goo.gl/WCnemG2rj3uBjgbc9
https://maps.app.goo.gl/x2LwgaaA6AWAtpnt7


5. Phương án dọn dẹp vật cản trên đường chạy

PHƯƠNG ÁN AN NINHVII

- Dự kiến từ ngày 29/10/2025 đến ngày 31/10/2025, BTC sẽ tiến hành khảo sát và phát quang, gắn 

marker đường chạy đoạn ở núi lửa Chư Đăng Ya và đoạn đường lên núi Chư Nâm qua đập Tân Sơn.

- Nhờ chính quyền xã Biển Hồ Chỉ đạo Tổ Quản lý thắng cảnh Biển Hồ mở các chốt chặn (Barrie) và cho 

phép vận động viên chạy qua cổng và trên đường chạy vòng quanh Biển Hồ từ 17h00’ ngày 01/11/2025 

đến 13h00 ngày 02/11/2025 để tạo thông thoáng đường chạy cho vận động viên.



Trên đường chạy sẽ bố trí tổng cộng 15 trạm 

tiếp nước.

- Cự ly 42km: 14 trạm với 17 lần tiếp nước.

- Cự ly 21km: 08 trạm với 10 lần tiếp nước.

- Cự ly 10km: 05 trạm với 05 lần tiếp nước.

- Cự ly 5km: 03 trạm với 03 lần tiếp nước.

PHƯƠNG ÁN TIẾP NƯỚCVIII



THỐNG KÊ VẬT PHẨM TRẠM TIẾP NƯỚC DỰ KIẾN

Phương  án dự trù với quy mô số lượng 2500 người: 285 VĐV 42km, 712 VĐV 21km, 703 VĐV 10km và 800 VĐV 5km

Trạm Ký hiệu
Loại 
trạm

42km 21km 10km 5km
Số lượt VĐV 

chạy qua
Ly giấy

(180ml)

Số thùng
nước 

(500ml)

Số thùng 
điện giải 
(500ml)

Dưa 
hấu 
(kg)

Chuối
(trái)

Trạm 1 CP1 1 chiều 800 800 960 10 4 19 67

Trạm 2 CP2 1 chiều 285 712 703 1700 2040 20 8 41 142

Trạm 3 CP3 1 chiều 285 712 703 1700 2040 21 9 41 170

Trạm 4 CP4 2 chiều 570 1424 1994 2393 30 12 60 233

Trạm 5 CP5 2 chiều 570 1424 1994 2393 30 12 48 166

Trạm 6 CP6 1 chiều 285 712 997 1196 15 6 24 83

Trạm 7 CP7 1 chiều 285 285 342 4 2 8 33

Trạm 8 CP8 1 chiều 285 285 342 4 2 8 33

Trạm 9 CP9 2 chiều 570 570 684 9 3 18 76

Trạm 10 CP10 1 chiều 285 285 385 13 5 8 33

Trạm 11 CP11 1 chiều 285 285 385 4 2 8 33

Trạm 12 CP12 1 chiều 285 285 385 4 2 8 33

Trạm 13 CP13 1 chiều 285 712 703 1700 2295 23 9 54 198

Trạm 14 CP14 1 chiều 285 712 703 800 2500 3375 33 13 90 292

Trạm 15 CP15 1 chiều 285 712 703 800 2500 3375 33 13 90 292

Đích CP0 285 712 703 800 2500 5000 130 65 160 417

TỔNG 27589 384 167 685 2301

PHƯƠNG ÁN TIẾP NƯỚCVIII



THỐNG KÊ VẬT PHẨM TRẠM TIẾP NƯỚC DỰ KIẾN

Trạm Ký hiệu Loại trạm
Lều tiếp

nước
(cái)

Bàn tiếp 
nước
(cái)

Bộ dao 
khay
(cái)

Thùng ướp 
đá

(cái)

Đá ướp
(bao)

Đèn 
chiếu 
sáng 
(cái)

Thùng rác 
(160l)

Thùng rác 
(2m*1m)

Túi rác
(cái)

Trạm 1 CP1 1 chiều 1 2 1 1 3 2 2 5

Trạm 2 CP2 1 chiều 1 2 2 2 6 2 2 5

Trạm 3 CP3 1 chiều 1 2 2 2 6 2 2 5

Trạm 4 CP4 2 chiều 1 4 2 3 9 2 2 5

Trạm 5 CP5 2 chiều 1 4 2 3 9 2 2 5

Trạm 6 CP6 1 chiều 1 2 2 2 6 2 2 5

Trạm 7 CP7 1 chiều 1 2 1 1 3 2 1 3

Trạm 8 CP8 1 chiều 1 2 1 1 3 2 1 3

Trạm 9 CP9 2 chiều 1 4 2 2 8 2 2 5

Trạm 10 CP10 1 chiều 1 2 1 1 4 2 1 3

Trạm 11 CP11 1 chiều 1 2 1 1 4 2 1 3

Trạm 12 CP12 1 chiều 1 2 1 1 4 2 1 3

Trạm 13 CP13 1 chiều 1 2 2 2 8 2 2 6

Trạm 14 CP14 1 chiều 1 2 3 3 12 2 2 6

Trạm 15 CP15 1 chiều 1 2 3 3 12 2 2 6

Đích CP0 2 6 8 8 32 8 32

TỔNG 17 42 34 36 129 30 8 25 100

PHƯƠNG ÁN TIẾP NƯỚCVIII

Phương  án dự trù với quy mô số lượng 2500 người: 285 VĐV 42km, 712 VĐV 21km, 703 VĐV 10km và 800 VĐV 5km



1. Nội dung: Thời gian từ 02h30 đến 13h00 ngày 02/11/2025. Trên mỗi xe y tế phải có thiết bị hồi sức cơ bản.

      - Khu vực sự kiện: 

✔ BTC bố trí một lều y tế riêng tại vạch đích cùng các thiết bị chuyên dụng để hỗ trợ VĐV khi cần thiết. Ekip 

gồm 01 bác sỹ và 02 điều dưỡng, 01 cán y tế (ưu tiên nam).

✔ 01 xe y tế với ekip gồm 01 bác sỹ, 01 điều dưỡng túc trực tại khu vực sự kiện.

- Trên đường chạy:

✔ 03 xe y tế (mỗi xe gồm 01 bác sỹ và 01 điều dưỡng) túc trực tại 03 vị trí chỉ định trên đường chạy để ứng cứu 

kịp thời khi có sự cố xảy ra.

✔ BTC bố trí 10 nhân viên y tế kèm 10 bộ sơ cứu y tế cơ bản túc trực tại 08 trạm y tế để xử lý các trường hợp 

VĐV bị chuột rút, căng cơ,...

PHƯƠNG ÁN Y TẾIX



2. Sơ đồ phân bổ các trạm y tế trên đường chạy: 

- Cự ly 42km: 08 trạm với 10 lượt VĐV chạy qua.

- Cự ly 21km: 05 trạm với 06 lượt VĐV chạy qua.

- Cự ly 10km: 03 trạm với 03 lượt VĐV chạy qua.

- Cự ly 05km: 02 trạm với 02 lượt VĐV chạy qua. 

PHƯƠNG ÁN Y TẾIX



2. Phân bổ nhân sự tại các trạm y tế: 

Tên trạm Ký hiệu Loại trạm 42KM 21KM 10KM 5KM
Tổng số 

lượt VĐV
Bác sỹ

(Người)
Điều dưỡng

(Người)

TỔNG 1 12

Trạm 0 CP0 Vạch đích 285 712 703 800 2500 1 2

Trạm 1 CP3 1 chiều 285 712 703 1700 2

Trạm 2 CP5 2 chiều 570 1424 1994 2

Trạm 3 CP7 1 chiều 285 285 1

Trạm 4 CP9 2 chiều 570 570 1

Trạm 5 CP11 1 chiều 285 285 1

Trạm 6 CP13 1 chiều 285 712 703 1700 1

Trạm 7 CP14 1 chiều 285 712 703 800 2500 1

Trạm 8 CP15 1 chiều 285 712 703 800 2500 1

PHƯƠNG ÁN Y TẾIX



3. Phân bổ nhân sự và vị trí các xe y tế

Có 4 xe y tế hoạt động ở 4 khu vực để hỗ trợ y tế cho VĐV ở các cự ly.

PHƯƠNG ÁN Y TẾIX

Xe Vị trí
Cự ly chạy 

qua
Bác sỹ

(người)
Điều dưỡng

(người)

Xe y tế 1
Khu vực sự kiện, đường Tôn 
Đức Thắng

42km, 21km, 
10km & 5km

1 1

Xe y tế 2
Nút giao Lê Văn Sỹ - Đập 
Nghĩa Hưng

42km, 21km 
& 10km

1 1

Xe y tế 3
Gần Cửa Hàng Xăng Đầu 
Tiến Vôi Ninh Bình

42km 1 1

Xe y tế 4
Gần nút giao hướng vào cánh 
đồng lúa Ngô Sơn

42km &
21km

1 1

TỔNG 4 4



4. Cơ sở y tế gần nhất

PHƯƠNG ÁN Y TẾIX

Bệnh Viện 331 

(cách khu vực sự kiện 1,6km)



4. Cơ sở y tế gần nhất

PHƯƠNG ÁN Y TẾIX

Bệnh Viện Quân Y 15 

(cách khu vực sự kiện 3,4km)



4. Cơ sở y tế gần nhất

PHƯƠNG ÁN Y TẾIX

Trung Tâm Y Tế Phường Pleiku 

(cách khu vực sự kiện 9,2km)



4. Cơ sở y tế gần nhất

PHƯƠNG ÁN Y TẾIX

Bệnh Viện Đa Khoa Tỉnh Gia Lai 

(cách khu vực sự kiện 9,7km)



4. Cơ sở y tế gần nhất

PHƯƠNG ÁN Y TẾIX

Bệnh Viện Hùng Vương Gia Lai 

(cách khu vực sự kiện 11,3km)



❑ Địa điểm:

➢ Trường Tiểu Học Phan Đăng Lưu.

➢ Trường THPT Hoàng Hoa Thám.

❑ Thời gian:

➢ Ngày 01/11/2025: Từ 07h00 đến 18h30.

➢ Ngày 02/11/2025: Từ 02h00 đến 13h00.

❑ Nhờ chính quyền xã Biển Hồ và phường Thống Nhất hỗ trợ chỉ đạo các địa điểm tạo điều kiện

cho mượn địa điểm để Ban tổ chức bố trí khu vực để xe cho vận động viên tham gia giải.

PHƯƠNG ÁN GIỮ XEX



- Khu vực sự kiện: Dự kiến sử dụng nhà vệ sinh có

sẵn tại Cafe Biển Nhớ.

- Trên đường chạy: Ban tổ chức làm việc với các nhà

dân trên đường chạy hỗ trợ nhà vệ sinh. Nếu được,

nhờ chính quyền xã Biển Hồ giới thiệu các địa điểm

có thể sử dụng phục vụ nhà vệ sinh trên đường chạy.

PHƯƠNG ÁN NHÀ VỆ SINHXI



• Dự kiến sử dụng 03 xe tải 2,5 tấn cùng đội logistic 15 cộng 

tác viên để chia nhau phân bổ vật phẩm.

• Thời gian dự kiến rải vật phẩm: Từ 08h00 đến 18h00  ngày 

01/11/2025 (rải biển chỉ dẫn, cọc nón và vật phẩm trạm 

tiếp nước ra đường chạy).

• Thời gian dự kiến thu gom toàn bộ vật phẩm: Thu dọn cuốn 

chiếu từ 07h00 đến 14h00 ngày 02/11/2025.

• Đề xuất chính quyền Tỉnh Gia Lai và Xã Biển Hồ hỗ trợ cấp 

giấy phép lưu thông ngoài đường lộ có đường chạy đi qua 

để các xe tải thực hiện công tác rải và thu gom vật phẩm 

theo các khung giờ trên.

PHƯƠNG ÁN LOGISTICXII



1. Phương án sử dụng điện:

a. Khu vực sự kiện: 

➢ Ban tổ chức làm việc với Ban Quản Lý Dịch Vụ Công Quy Nhơn để sử dụng nguồn điện gần nhất có sẵn tại 

khu vực Biển Hồ cho các hạng mục thi công POSM và hoạt động gian hàng các nhà tài trợ.

➢ Nhờ công ty Điện lực Gia Lai hỗ trợ bật đèn đường Tôn Đức Thắng ở khu vực sự kiện xuyên các đêm 

30/10/2025, 31/10/2025 và 01/11/2025 đến 06h00 sáng ngày hôm sau.

b. Trên đường chạy: Nhờ công ty Điện lực Gia Lai hỗ trợ bật đèn đường từ 18h00 ngày 01/11/2025 đến 

06h00 ngày 02/11/2025 ở các tuyến đường có lộ trình đường chạy đi qua (đối với các tuyến đường đã lắp 

sẵn hệ thống chiếu sáng đèn đường).

PHƯƠNG ÁN SỬ DỤNG ĐIỆN, NƯỚCXIII



2. Phương án sử dụng nước:

➢ BTC bố trí các bồn ngâm chân tại khu vực sự kiện để hỗ trợ vận động viên các cự ly khi về đích.

➢ BTC bố trí 04 thùng tank gia cố ở cổng xuất phát/về đích đường Tôn Đức Thắng.

➢ Nguồn cấp nước: Sử dụng nguồn nước gần nhất có sẵn tại khu vực Biển Hồ - Quán Cafe Biển Nhớ.

PHƯƠNG ÁN SỬ DỤNG ĐIỆN, NƯỚCXIII



1. Khu vực sự kiện: Nhờ Công ty đô thị môi trường hỗ trợ dọn dẹp vệ sinh trước ngày phát race kit, ngày 

phát race kit và ngày sự kiện chính (từ ngày 31/10/2025 đến ngày 02/11/2025).

2. Trên đường chạy: 

➢ Trước khi giải diễn ra (2-3 ngày): BTC kiểm tra đường chạy, nếu có vấn đề cần xử lý sẽ đề xuất nhờ 

Công ty đô thị môi trường và Xã Biển Hồ hỗ trợ dọn dẹp rác thải trên đường chạy đi qua (nếu có).

➢ Sau khi giải kết thúc: Các tình nguyện viên trạm nước gom rác tại khu vực của mình kết hợp với các 

tình nguyện viên đường chạy lưu động thu gom rác trên đường chạy cùng tập kết về trạm nước gần 

nhất, sau đó Ban tổ chức sẽ thu gom rác về đúng nơi quy định.

PHƯƠNG ÁN VỆ SINHXIV



TRÂN TRỌNG CẢM ƠN !
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